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© 2026, Zlata rybka

Uvodni slovo
zakladatelu Zlaté rybky

Vazeni ¢tenafri, fanousci a podporovatelé,
uzavirame dalsi kapitolu pfibéhu Zlaté rybky.

Rok 2025 byl rokem zmén, ale pfedevsim rokem vdécénosti a oslav. Nase kouzelna
Zlata rybka oslavila deset let svého Zivota - deset let splnénych pFani, odvahy, nadéje

v~ v

K jejim narozenindm jsme ji nadélili novy kabat v podobé vizudini identity, ktera jesté
vice odrazi radost, hravost a svét détské fantazie.

Po deseti letech se také uzavrela jedna mimofadna kapitola. Pani feditelka Karin
PospiSilova, ktera Zlatou rybku pfivedla k Zivotu a s obrovskym srdcem o ni pe¢ovala,
pfedala jeji vedeni Tomasi Hornekovi. S divérou, Ze jeji poslani bude pokradovat dal.

Tomas$ je se Zlatou rybkou spojen od jejich prvnich dnu. Plul po jejim boku celou prvni
dekadu, byl u velkych milniktd i drobnych krék, sdilel chvile radosti i okamziky,

kdy bylo potifeba dodat silu a nadé&ji. Jsme vdé&éni, Zze pravé on mlze dal rozvijet dilo,
které Karin s takovou laskou vybudovala.

Spolu s novou vizudlni podobou pfislo i nové motto — posun od pfipominky, Ze je
dllezité mit své prani, k povzbuzeni, aby se déti nebaly své sny nejen snit, ale opravdu
je prozit. Aby se prani stalo skute¢nou soucasti jejich zivota. Aby z jeho naplnéni mohly
déti i jejich rodiny Cerpat energii, radost a silu pro dny naplnéné Ié¢bou i nejistotou.

ProtoZe Zlata rybka je kouzelna pravé tehdy, kdyZ déti svym sniim véfi
a s dlvérou je svéfi do jejich rukou.

Je pro nas hlubokou cti byt svédky téchto malych velkych zazrakl stateénych détskych
srdci. Jejich schopnost pfijimat radost a zit pfitomny okamzik proménuje nejen jejich
Zivoty, ale i Zivoty nas vSech, ktefi mame moZnost byt soucasti jejich pribéh.

Dékujeme nasim malym i velkym snilkiim. Dékujeme véem souc¢asnym i byvalym

partaklm Zlaté rybky, ktefi pomahaji ménit sny ve skute¢nost.

Katarina a Ondrej VICkovi
zakladatelé Zlaté rybky



Uvodni slovo
predsedkyné Snilkovské rady

Mili fanousci a podporovatelé,

mam tu ¢est napsat par slov na Uvod této Ro¢enky. Uplynuly rok jsem jako ¢lenka
Snilkovské rady vnimala velmi intenzivné a pokrokové. Pfestoze se vizualni identita Zlaté
rybky proménila, jeji poslani a podstata zlistavaji stejné — plnit prani. To jsme si spole¢né
pFipomnéli i pfi oslavach 10 let Zlaté rybky, které nam znovu ukazaly, jak dilezitou roli
Rybka v Zivotech mnoha lidi hraje a jak nas dokaze spojovat.

Jako ¢lenka Snilkovské rady vas touto ro¢enkou rada provedu svyma oc¢ima

a pfiblizim vam, jakou roli nase rada ve fungovani Zlaté rybky ma. Hned na zacatku roku
jsme v radé pfivitali dva nové ¢leny — Honzu a pozdéji i Martinu — a s velkym nad$enim
jsme se pustili do prace.

Oproti minulému roku jsme se zacali setkavat ¢astéji, minimalné jednou mési¢né, a to jak
osobné, tak online. Nasim prvnim spole¢nym ukolem bylo podilet se na vymysleni dark(
pro snilky i jejich sourozence. Dal$im dUlezitym a zarovein zabavnym ukolem bylo nataéeni
videa o procesu plnéni prani, které je nyni k vidéni na webu Zlaté rybky. Pro vSechny z nas
Slo o0 novou zkuSenost, kterou jsme si ale opravdu uzili.

Jako rada jsme se také zapojili do tvorby nového webu, ktery nam byl prfedstaven pred-
nostné, a méli jsme moznost sdilet své nazory a podnéty ke zménam. PfestozZe jsme
zpocatku méli fadu pripominek, konecény vysledek nas vSechny nadchl. Podileli jsme se
také na rozhodovani o designu rybkovskych ponozek, které dnes s hrdosti nosime.

Na nasich setkdanich jsme pravidelné probirali aktualni déni v Rybce a byli jsme vtazeni do
vSeho, co se praveé resilo. To jen potvrzuje, Ze spoluprace mezi Snilkovskou radou a Zlatou
rybkou funguje velmi dobfe a efektivné. BEhem roku jsme se také uéastnili riznych akci,

jichz byla Rybka soucasti — od dracich lodi az po vanod&ni vecirek.

Jsem nesmirné vdécéna za vSechny pfilezitosti, které nam Zlata rybka nabizi. Za celou
Snilkovskou radu bych chtéla podékovat za moznost podilet se na jejim fungovani

a také za to, Ze nas tym Zlaté rybky pfijal mezi sebe. Diky tomu spole¢né vytvarime chvile
plné radosti a smichu.

Jako byvaly snilek vim, jak velkou vahu miiZze mit spinéné prani v Zivoté ¢lovéka,

a o to vic si vazim prace, kterou Zlata rybka odvadi.

Nela Hudecova
predsedkyné Snilkovské rady

Snilkovska rada je tvorena
ctyrmi byvalymi snilky — détmi,
kterym uz Zlatd rybka splnila
prani. Do fungovani organizace
prindaseji vlastni zkusenost
a zapojuji se do ruznych
projektu i aktivit Rybky.
Clenem rady se muiZe stat snilek
nejdrive rok po splnéni
sveho prani a funk¢ni obdobi
1 dva roky.




Nela Hudecova
predsedkyné Snilkovské rady

Honza Stibor
¢len Snilkovské rady

Vojta Sedivy
¢len Snilkovské rady
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Martina Kasikova
¢lenka Snilkovské rady

Myslim si, Ze kdyz je dité nemocné, mlize mu spinéné prani v tu chvili
prinést obrovskou euforii — a zarovei néco, na co mliZe vzpominat cely
zivot. Diky svému prani mam neskutec¢nou radost, neskuteéné vzpominky
a moc rada na né myslim. StraSné moc mi to pomohlo - a vlastné mi to
pomaha dodnes. Kdyz mam Spatnou naladu a vzpomenu si na ten okamzik,
vzdycky mi to zvedne naladu. Je to néco moc hezkyho.

Neda se to ani Uplné popsat slovy.

Martina

Détem to psychicky pomlze a dité
se pak tési. Mné uz bylo skoro 18,
ale i tak jsem se tésil, az se to splni.
Asi i ta Ié¢ba je potom lepsi. Ja jsem
na tom urcité byl psychicky lip, tésil
jsem se.

Vojta



Posldani

Zlata rybka plni
deétska prani. Chceme,
aby se zdjem o sny a touhy
vazine nemocnych déti stal
soucCasti péCe o né. Delame
vSe pro to, abychom
pomohli kaZdému z nich
jedno takove prani splnit.




Rok 2025 byl pro Zlatou rybku vyjimecny. Slavili jsme
deset let od zaloZeni organizace, prosli jsme radou
promén — privitali jsme nového feditele, predstavili novy
vizudlni styl i web, usporadali poradny vecirek — a byli
jsme do vSeho ponoreni tak hluboko, Ze jsme si misty
nestacili ani vydechnout. A praveé ve chvilich, kdy se tolik
véci méni, je dilezité mit vedle sebe hlas téch, pro které
tu jsme.

Snilkovska rada vznikla v roce 2023 jako poradni orgdn,
ktery do procesu plnéni prani pfindsi perspektivu
samotnych snilkdi. Pomdhd ndm na odbornych
konferencich, pri fundraisingu i na akcich pro Sirokou
verejnost. V roce 2025 uZ byla plné funk¢nim tymem,
ktery dostaval k pripominkovani vSsechny klicove
projekty a vystupy.

Se Cleny Snilkovské rady nas ale poji vic nez spolecna
zkuSenost se Zlatou rybkou. Jsou pro nas autoritou,
partnery i prateli soucasné.

Jejich ndzor bereme vazné. O dilezZitych vécech spolu
mluvime otevreneé a jejich doporuceni se snaZime
promitat do rozhodnuti, kterd ovliviuji sméfovani
organizace. Jsou naSimi partnery — spolecneé se
ucastnime akci a vystoupeni, kde maji svou vlastni roli

a odpovédnost, a v téchto chvilich na né spoléhame.
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A pak jsou tu chvile, kdy si prosté povidame. O Skole,

o filmech, o Zivoté. O vécech, které se do Zadné vyrocni
zpravy nevejdou, ale bez nich by vztah nebyl skutec¢ny.
Snilkovskd rada pro nas neni symbolem ani dopliikem.
Je prirozenou soucdsti toho, jak dnes Zlata rybka premysli
a funguje.

Je krasné pozorovat, jak jeji Clenové rostou spolu

s Rybkou. A praveé proto jsme jim v letoSni RoCence chtéli
dat co nejvice prostoru. At' nam o roce 2025 vypraveéji
oni. ProtoZe na otdzku ,,Co nas udi snilci?“ najdeme
nejlepsi odpoveéd prave v jejich slovech.

Byt ¢lenem snilkovskeé rady je skvéla véc. Kdyz mi
Rybka splnila prani, tak jsem myslel, Ze se s lidmi

z Rybky uz neuvidim. Pfes Snilkovskou radu jsem
se k ni dostal zpatky. Diky tomu jsem ziskal nové
pratele.

Clenové Zlaté rybky s nami fesi vse, co se v Rybce
déje. Resili jsme naptiklad nové darky pro snilky

a jejich sourozence. Vime vice o tom, jak Rybka
funguje, a dostaneme se k zajimavym vécem.

Vojta
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Nejdrive jsem byla zaskocenad, protoze jsem
nevédéla, jestli ja jsem ten spravny ¢lovék
na to, byt ve Snilkovské radé, ale postupem
¢asu se tu citim dobfre, uzite¢na a jsem rada,
Zze mGzu alespon takto ,pomoct”, jelikoz
Zlata rybka mi splnila velké prani.

Martina




Myslim, Ze predstavu se podafrilo proménit
ve skutecnost. Je barevna pro déti a stale
krasna pro dospélé.

| =

10 let je dost dlouhd doba na to, aby si ¢lovék — nebo rybka — mohli dovolit trochu
zmény. Kdyz jsme Zlatou rybku zakladali, potfebovali jsme si nejdfiv vybudovat
dlivéru mezi dospélymi. Rodice a lékafi - to byli lidé, ktefi nas s détmi propojovali,
a bylo dullezité, aby nam véfili. 10 let prace, cileného budovani vztah( a vice nez
1 500 splnénych piani nam tuto dlveéru pfineslo. A s ni i svobodu udélat to,

co jsme vlastné vzdycky chtéli: promlouvat — i vizualné — pfimo k détem. Novy
vizualni styl je vysledkem tohoto rozhodnuti. Chceme byt bliZ détem — nejen tim,
co délame, ale i tim, jak vypadame.

Nasim nejvétsim pranim bylo, aby se déti, bez ohledu na vék nebo zdravotni stav,
pfi pohledu na nasi novou rybku usmaly.

Martina

Zména vzhledu Zlaté rybky jde dobrym smérem. Nové stranky jsou
prehledné&jsi a budou se urdité libit i vice détem a i rodi¢iim. Nové
darky pro snilky a jejich sourozence jsou za mé lepsi, nez byly dfiv.
Vymysleli jsme je vSichni spole¢né.

Vojta

Svét Zlaté rybky je od pocatku spojen s ilustracemi. Ke spoluprdci jsme pfizvali
Véclava Havli¢ka, jehoz ilustrace vytvafi laskavy svét, ktery bez patosu &i sen-
timentu, s jemnym humorem, podivnosti a hravosti promlouva k détské fantazii.
Rybka diky nim mUZe byt tim, co déti ve chvili, kdy k nim pfichazime, potiebuiji.
MU zZe byt pohodova kamoska, které se neboji svéfit. Mlze byt klidna, laskava

a ukonejsit (vite, Ze umi bublat srdi¢ka?). MlzZe byt taky trochu divoka,
postuchovat, rozveselit a délat legracky, protoze i to je ke snéni nékdy potreba.
A taky by samoziejmé méla byt aspon nékdy ,cool.”

Tento svét ilustraci také ozil v pohybu: Vzniklo animované video, které v deva-
desati vtefinach vypravi o tom, co Zlata rybka déla - co je nasim poslanim, jak
probiha pInéni prani a jak dlleZita je spoluprace s lékafi a zdravotniky. Bez
zbyteéného sentimentu, ale s respektem, nadéji a hravosti. Pfi tvorbé videa jsme
si lamali hlavu nad tim, jak se pochlubit tim krasnym celkovym pocétem pfani,
které se Rybce podafilo splnit, kdyz se to €islo pofad méni. Nakonec jsme se
rozhodli pro formulaci:

»Za 10 let své existence splnila Zlata rybka uz 1 500 pfani. A kazdou chuvili
pribyvaji dalsi.” A pfesné tak to je: V roce 2025 splnila Zlata rybka jedno prani
kazdych 45 hodin.
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PALS

Spolu s novym vizualnim stylem jsme postavili také novy web. Vime, Ze budoucim
snilkim bé&Zi hlavou spousta otazek — co kdyzZ je$té nevim, co si pfat?
Co kdyz je moje prani hloupé? Budu se muset nechat vyfotit?

Web jsme proto postavili tak, aby jim pomohl pfekonat nejistotu a udélat

prvni krok: poslat pfihlasku do Rybky. Hlavni stranka vénovana détem se jmenuje
jednoduse Stan se snilkem! a mluvi pfimo k nim — srozumitelné, bez zbyte¢nych
okolkl a s respektem k tomu, co déti opravdu potifebuji védét. Nase Snilkovska
rada pro budouci snilky dokonce natodila video, ve kterém jim pfibliZuje,

jak to u nas chodi.

Nele, Vojtovi a Honzovi patfi velky dik. Nejen za odvahu pfed kamerou, ale i za
jejich pohled na cely web. Konzultovali jsme s nimi podobu webu a to, jak dnes
vypada3, je také jejich zasluha.

Novy web je za mé hravy barvami Nové stranky jsou intuitivnéjsi
a zivymi grafickymi GUpravami. Zaujme a prehlednéjsi. Urcité to détem
déti i starsi lidi a pomUze to ¢lovéku pomuze prekonat jejich nejistotu
véfit ve své prani a udélat prvni dllezity a udélat prvni krok ke splnéni prani.
krok k tomu, stat se snilkem. Pfi vytvafeni videa byla zabava
a urcité to véem détem ukaze
Martina spravnou cestu k prinhlaseni do Rybky.
Vojta
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Novy web

18

Oslavy VYTOGi 10 Jet

19

Co pro nas znamena 10 let Zlaté rybky? Pfedevsim vice nez 1 500 splnénych pra-
ni a desitky lidi, ktefi se rozhodli stat sou¢asti svéta snli vazné nemocnych déti.
Je to dlvéra rodin a darct i dlouhodoba podpora nasich zakladateld,

Katariny a Ondreje VICkovych, ktefi za nami stoji od prvniho dne.

10 let jsme si prali oslavit spole¢né — s témi, ktefi u pribéhu Zlaté rybky stali

na zacatku, i s témi, ktefi ji podporuji dnes. Ke splnéni jednoho détského prani

je totiz ¢asto zapotiebi mnoho lidi mimo samotny tym - lidi, ktefi véfi, Ze prani ma
silu. V den oslav v holeSovickém Vnitroblocku bylo vidét, kolik takovych lidi kolem
sebe mame.

Oslava se nesla v duchu otazky, ktera nas provazi: Pro¢ je dllezité si prat?
Moderovana talkshow propoijila pribéhy lidi, jejichz sen se stal skute¢nosti,

a zaznély i pfibéhy nasich snilkd. Potvrdilo se, Ze pfani davaji smér,

nadéji a nékdy i novou energii pokracovat dal.

Oslava 10 let Rybky byla skvéla. Byli tam
snilci, ktefi povédéli svij pfibéh na podiu.
Atmosféra byla Uzasna a zabavna pro déti.
Byli tam vSichni z Rybky, jak z Prahy, tak

z Olomouce. Potkali se tam darci, ¢lenové
Rybky a snilci.

Vojta




Oslavy vyroc€i 10 let Zlaté rybky

Oslava 10 let Zlaté rybky byla ma prvni velka akce, co jsem
soucasti Snilkovské rady Zlaté rybky, a tato akce ve mné
vyvolala krasny pocit, ze je spousta hodnych lidi.

Martina

20

odbornou

Spoluprdace S
verejnosti

Plnéni prdani se neodehrdvad jen v zakulisi Zlaté rybky.
Velkd ¢ast nasi prace probihd také v nemocnicich,
ambulancich a na odbornych setkanich, kde se
potkavame s 1ékafi, psychology, sestrami a dalSimi
profesiondly, ktefi doprovazeji déti a jejich rodiny.
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Rok 2025 prinesl novy format klinickych seminard, pfi nichz zdravotnikiim
predstavujeme ¢innost Zlaté rybky a sdilime zkuSenosti z praxe.

Stejné dlilezita jsou ale i osobni setkani pfimo na pracovistich. Clenové nageho
tymu navstévuiji jednotliva oddéleni, mluvi s Iékafi i sestrami a spolec¢né hledame
zpUsoby, jak se mohou déti o moznosti vyslovit pfani dozvédét véas a s respek-
tem k jejich situaci.

DalezZitou roli v tomto procesu hraje také sit nasich ambasadord — zdravotnikd

a dalSich profesionald, ktefi se rozhodli Zlatou rybku na svém pracovisti podporo-
vat systematicky. S ambasadory zlstavame v pravidelném kontaktu prostiednic-
tvim newsletteru, setkavani a sdileni aktualnich informaci i statistik.

Soucdasti komunikace s odbornou verejnosti je také uc¢ast na odbornych kon-
ferencich a seminafich, kde sdilime zkuSenosti z praxe a zaroven se u¢ime od
dalsSich organizaci a odbornikU. Tyto pfilezitosti pomahaji prohlubovat vztahy

v oblasti détské paliativni péce a hledat nové zplisoby spoluprace.



Spoluprace s odbornou verejnosti

Trikralovy turnaj
v pukecu

V roce 2025 jsme zalozili
tradici Trikralového turnaje

v pukecu (jedna se o velmi
akeni stolni hru) jako
neformalni setkani organiza-
ci plsobicich v oblasti
détské paliativni péce. Turnaj
je prilezitosti potkat se mimo
pracovni kontext, posilit
vztahy a vytvofit prostor pro
sdileni zku$enosti v méné
formalni atmosfére.

Sdileni zkuSenosti na
evropské konferenci v
Helsinkdch

V tomto roce jsme se aktivné zapojili také
do mezinarodni odborné diskuse. Na kon-
ferenci European Association

for Palliative Care v Helsinkach jsme
predstavili poster s kazuistikou: Impact of
wish fulfilment on adolescents'
self-concept in palliative care (Vliv pInéni
pfani na sebepojeti adolescentl v palia-
tivni péci).

Sdileni konkrétni kazuistiky umoznilo
otevfit diskusi o tom, jaky vyznam mize
mit prace s pranim v kontextu détské
paliativni péce nejen jako okamzik radosti
nebo pozitivni zkusenosti, ale také jako
soucast podpory identity,

autonomie a vztah( ditéte.

Ugast na konferencich &i kongresech je vzdy naprosto skvéla.
Plsobeni na stanku Rybky mé velice bavi, jelikoZ se potkam s lidmi,
které jsem uz dlouho nevidéla. Napriklad na pediatrickém kongresu

v Olomouci jsem se potkala se sestfickami z nemocnice, které jsem
delSi dobu nevidéla. Nebo potkam nové lidi, coz mé vzdy velice obohati
a posouva. Rada Rybku prezentuji a pfedstavuji verejnosti nebo lidem

z oboru. Mnohdy zaziju i vtipné momenty, napfriklad jsem se Sla podivat
na jednu prednasku od sestfi¢ek s tim, ze se priu¢im né¢emu novému,
jelikoz to ale byla pfrednaska ur¢ena pro odborniky a zaznivaly tam
fraze jako ,vSak to znate z praxe” nebo ,tento pojem nemusim
vysvétlovat, to vSichni znate”, tak jsem se radéji uprostied prednasky

nendapadné vyplizila z mistnosti pry¢

Nela

Za kazdym splnénym pidanim stoji lidé, ktefi se rozhodli
Zlatou rybku podpofit. Vazime si vSech financ¢nich dard,
at’ uz od jednotlivct, firem nebo partnery, ktefi s ndmi
sdileji pfesvédcCeni, Ze prani ma smysl
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Darci a partnefi Zlaté rybky

Na prvnim misté chceme podékovat manzelim Katariné a Ondfeji VI€kovym,
zakladatelim a nejvétsim donatorlm Zlaté rybky. Jejich dlouhodoba podpora

a divéra umoziuji Zlaté rybce rlst a pfinaSet détem a jejich rodinam chvile, které
maiji silu zGstat v paméti cely Zivot.

Velkou roli v nasem pfibéhu hraji také firemni partnefi, ktefi nasi praci rozuméji

a vnimaji jeji vyznam. Pravé dlouhodoba spoluprace nam umoziuje pfinaset dé-
tem stabilni podporu. Vedle finanéni pomoci jsou pro nas tyto vztahy dulezité

i lidsky - vznikaji z nich zajimava setkani a spole¢né zazitky.

Jednim z takovych setkani byly také benefi¢ni zavody dracich lodi, které jsme
pro firemni tymy usporadali znovu i v roce 2025. Na vodé se potkali zaméstnanci
partnerskych firem, fanousci i pratelé Zlaté rybky, mimo jiné i z fad spolupracuiji-
cich lékarl a byvalych snilk(. Den plny sportu a tymové spoluprace ukazal,

jak silna mdze byt energie lidi, ktefi maji spolecny cil.

V roce 2025 jsme pro individudlni darce odstartovali kampan narozeninovych

Byly to mé uplné prvni draci lodé v Zivoté.
Jsem neskutec¢né rada, Ze jsem se mohla
zUcastnit, a jesté k tomu za tak krdsného
pocasi.

Mam krasné vzpominky na tento den.
Vsichni byli tzasni, hodni, usmévavi, bylo
vidét, jak si uzivdme den. Na co nikdy
nezapomenu, je, kdyz jsem fekla, Zze bych
chtéla byt soucasti tymu v lodi. Pfi zkusebni
jizdé jsem zjistila, Ze mi to nejde, a bala jsem
se, abych to nekazila, tak jsem na oficialni

sbirek, kterou jako ambasadorka podpofila tanecnice a velka fanynka Zlaté rybky zavody chtéla své misto prenechat nékomu

Terezka Pruckova. Princip je jednoduchy: oslavenci se mohou rozhodnout podélit jinému, ale odpovéd, co jsem dostala, znéla:

se o svou radost a misto dark( pozadat své blizké, aby pfispéli do narozeninové ,Jsme tym a my té v tymu chceme.

sbirky. Spole¢né tak mohou pomoci splnit pfani vazné nemocného ditéte. Tak nevyhrajeme, ale budeme to my.”
Martina

Druhy rok dracich lodi byl lepsi nez ten prvni. Kone¢né vyslo hezké pocasi.
Lod' Zlaté rybky tentokrat nevyhrala Zadnou medaili, ale atmosféra byla
skvéla. VSichni ze Snilkovské rady jsme jeli spole¢né na lodi i se zbytkem
ze Zlaté rybky. Na konci bylo vyhlaseni vitéz( a opékani buftl na ohni.

Vojta
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Rok 2025 byl pro nas v oblasti mezindrodni spoluprdce
mimoradne Zivy.

V ramci platformy Wish Alliance jsme se zapojili do stazi

i spoleCného vycviku, které nadm umozZnily podivat se na
plnéni pidni z novych uhla pohledu - a zdroven sdilet ten
nas.

Béhem roku jsme vyjeli na staz k partnerskym
organizacim a jednu jsme hostili i u nas v Praze.
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Setkdni nebyla jen formalni vyménou prezentaci. Sdileli
jsme know-how ze vSech oblasti spojenych s nasi ¢innosti:

jak pracujeme s rodinou od prvniho kontaktu

jak vedeme rozhovor o pfani

jak pfemyslime o bezpeci, etice a ochrané soukromi
jak nastavujeme spolupraci s partnery a darci.

Kazda organizace ma jiny kontext, jinou historii i jinou velikost tymu. A pravé to
bylo nejcennéjsi. Vidét, jak pracuje napfiklad Fundacja Mam Marzenie v Polsku
s rozsahlou siti dobrovolnik(, jak komunitné pfemysli Minu Unistuste Padev

v Estonsku, nebo jak systematicky buduje partnerstvi Csodalampa Alapitvany

v Madarsku, bylo velmi inspirativni.

Vedle stazi jsme absolvovali i spole€ny vycvik zaméfeny na psychosocialni rovinu
plnéni pfani. Témata jako prace s nadéji, komunikace v naro€nych situacich nebo
role pfani v kontextu vazného onemocnéni se ukazala jako univerzalni napfi¢
Evropou.

Znovu se potvrdilo, Ze pfani neni ,jen zazitek". Je to proces a vztah. Je to citliva
prace s oc¢ekavanim ditéte i celé rodiny. A pravé v této oblasti ma sdileni zkuse-
nosti obrovskou hodnotu.

Wish Alliance je pro nas prostor, kde si navzajem nastavujeme zrcadlo, u¢ime
se a rosteme. A diky tomu miZeme byt jesté lep$i oporou détem a rodinam,
které k ndm pfichazeji.




Abychom lépe porozuméli tomu, jak proces plnéni pirani
pusobi na déti i jejich okoli, pravidelné se ptame téch,
ktefi jim prosli spolu s ndmi. Co pro né znamenal. Co jim
prinesl. A jak se k nému vraceji s odstupem casu.

Na nasledujicich strankach pfinasime tfi rizné pohledy na plnéni pfani - oéima
byvalych snilkll ze Snilkovské rady, o¢ima profesional(, ktefi déti provazeji v ne-
mochnicich ¢i dalSich sluzbach, a predevsim ocima rodin, které proces plnéni prani
prozily spolu se svymi détmi.

Pravé jejich slova nejlépe ukazuiji, jak riznorody a nékdy i pfekvapivé hluboky
mUZe byt dopad vysloveného a spinéného pfani.
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Jak nasi praci vnimaji odbornici
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Krasny projekt — pro déti i vSechny
dospélé. Nadace pozvedla ,prani”
na ,sen”. A sny nemusi kongit jejich
splnénim, mohou stat na zacatku
velkych véci a dlouhych krasnych
cest.

doc. MUDr. MgA. Katefina Rusinova, Ph.D.
VSeobecna fakultni nemocnice v Praze

Je pro nas cti byt soucasti Vasi
cesty, je neuvéfitelné, co dokazete
pro déti udélat, a i za né moc dékuiji!

Mgr. Lucie Penjakova
Fakultni nemocnice Hradec Kralové

Je neskutecné, jak Rybka roste
kazdou myslenkou, kazdym spoje-
nim s pfibéhy. Je to néco, co velmi
ocenuji a vazim si toho, protoze
laskavosti a srdec¢nosti neni nikdy
dostatek.

Markéta Mickova
Fakultni nemocnice Motol a Homolka




Jak pfani méni Zivot v nemoci

(pfdni oCima rodin)

.Dar pfiSel v okamziku, kdy dcera
zacinala druhy cyklus chemoterapie.
Prvni cyklus byl velmi naro¢ny

a s komplikacemi, a v den, kdy pfisel
Vas dar, byla nase dcera nervézni

a obavala se. Ale kdyz uvidéla bali¢ek
a vSechny ty nadherné véci, oci ji
zazarily, usmév rozzafil cely den

a jeji odvaha a bojovy duch se znovu
probudily. Rekla, Ze diky tomu véfi, ze
druhy cyklus pujde Iépe nez prvni.”

LEVvi¢ka si vic véri a ovéfila si v praxi
svou schopnost se domluvit anglicky.
A u mé se zvysila vira, Ze se v Zivoté
Evicka neztrati.”

,Syn se po dlouhé Ié¢bé s leukemii
dostal do krasného prostredi
Vysokych Tater, kde mu pobyt
zdravotné prospél, po vSech
omezenich, ktera musel pfi Ié¢bé
dodrzovat. Kone¢né si mohl
bezstarostné uzivat. Na zbytek
¢lent rodiny mél pobyt také pozitivni
vliv, jelikoZ jsme v obdobi 1é¢by

se sourozenci nemohli moc nikam
jezdit.”

»,Snéni nad moznym pranim v
procesu jeho zrodu ndm pomahalo
odlehgit jinak tizivé chvile hlavné pfi
hospitalizaci v motolské nemochnici.
Po pfijmu jsme méli vZdy moznost
néjaky ¢as sedét na lavickach venku
v aredlu a pfi tom jsme o prani
mluvili. Syn se postupné odvazoval
pomyslet na to, Ze i takové prani,

o jakém mluvil i pfed nemoci,

smi vyslovit a Zlata rybka se ho
nezalekne.”
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Zpétné vazby

,Na Oldu mélo splnéné prani hlavné
psychologicky dopad - mél néco, na
co se tési, co mu pomaha zvladnout
Ié€bu a vSechno okolo. Védél, ze mu
naslouchate, ze je vidét a slySet.”

,Na zacatku bylo pro syna rozhoduijici, ze Zlata

rybka za to nechce zadny upis, zadny post na

sitich, zviditelnéni v ¢ase, kdy se syn snazil byt

spi$ neviditelny a viibec nemél chut do svéta svou
diagnézu sdélovat. To, ze proces vymysleni prani
probiha na etapy, dité ma dostatek ¢asu si vSe
promyslet, tvorba prani je proces - to je za mé uplné
skvélé. Zaméstnava mysl snénim o hezkych vécech,
vybira z alternativ, stavi vzdusné zamky, které se pak
ale mohou stat (a posléze stanou!) realitou.”

,Diky vam jsme prekrodili hranice
nasich obav z neznamého. Starsi
dcery si odnesly védomi a pocit, zlepSovani a to, co jsme si po

e jednou, aZ budou na Lenku samy, operaci mysleli, ze se asi nestane,
v tom nikdy nebudou samy. Ze pofad Ze nikdy zavod nepobézi, natoz aby
jsou na svéteé lidé jako vy, obdrzela medaili...”

Ze se jednou budou moci na nékoho

obratit a fict si o pomoc.”

»(pfani) dceru motivovalo ke

.Mame radost, Ze (syn) mél tu moznost splnit si
prani od Zlaté rybky. Kvlli nemoci musel omezit své
kamarady, skoncit s fotbalem a vice ¢asu travit doma
s nami nez s kamarady venku. A s tim mél problém
se vyrovnat. Diky Zlaté rybce to zac¢al vnimat jinak.
Udélala mu takovou radost, Ze se nakonec s tim vS§im
vyrovnal “
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.Prani dcefi otevielo nové obzory,
pfineslo radost a snad i nadseni do
Zivota, dcera dostala notnou davku
motivace, snad nasla néco, co chce
rozvijet, kam chce jednou sméfovat,
a to je pro zivot velmi dllezité. Vidét
dité, které naslo cil, je motivované

a chce na sobé pracovat, protoze mu
Zlata rybka splnila prani, je spinéné
pfani pro celou rodinu.”

»Zlata rybka splnénim prani Adélce

i nam umoznila vzdaleni se od reality
tézké zivotni situace Sedivych

a smutnych dni a naéerpani
psychickych sil a zaziti krasnych
spoleénych okamzikd.”

,Nas snilek si ten zazitek ponese jesté hodné dlouho.
My doma stale vzpominame na ty krasné okamziky
setkani. A ja jako maminka jsem Stastna za své dité.
Vidét ho a poslouchat, jak je nads$eny, a jak se mu

splnilo to, co chtél.”

.Marek ma nepopsatelny zazitek, na ktery bude
vzpominat cely zivot, a citi vdék za to, Ze se tato
udalost v jeho zZivoté odehrala. Dokonce se diky tomu
zlepsil jeho vztah se starsim bratrem, ktery s nim cely

zazitek na dalku prozival, upfimné mu to pral

a mél z toho také radost. Diky tomu se Marek ke

svému starSimu bratrovi priblizil.”

»~Jsme velmi vdécéni za kazdy
projekt, ktery nemocnym détem
udéla radost, v nemocnicich (at uz
pfi hospitalizaci, nebo pfi ¢astych
kontrolach u vSech moznych
specialistl) travime opravdu hodné
¢asu, nékdy je to opravdu naro¢né
a plné slzi¢ek a strachu. V takovych
chvilich se podcita uplné vsechno, co
dokaze potésit, uklidnit, rozesmat,
dat nadéji a spojit IéEbu i s hezkym
zazitkem."”
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Zpétné vazby (prani oc¢ima rodin)

v v

,Citim se Stastny a pofad mé tési,
Ze se to opravdu stalo. Diky pocitaci
mUZu hrat s kamarady a travit s nimi
vic ¢asu, coz je pro mé dulezité.”
(snilek)

33

s v

,Jako usmév v bourlivém dni pfinasi radost

a Stésti ve chvili, kdy se dité ocitne v uplné
jiném svété, odtrzené od svého dosavadniho
Zivota pIného her, kamaradd, sportu. Zlstane
mu najednou jen postel a dny plné bolesti.
Zlata rybka prinasi moment, kdy se jeho

oci rozzari détskou radosti a alespor na
chvili se Zivot to¢i kolem jinych zazitk( nez
jen infuzi, chemoterapii... Tyto chvile jsou

k nezaplaceni, a moc dékuji, Ze tu pro déti
jste.”




Jaké to pro me bylo

(pfani oCima Snilkovské rady)

L,Upfimné myslim, Ze to efekt na mé mélo velke;j,
protoze ja na to vzpominam i ted, i kdyz to uz
jsou vlastné dva roky zpét. Vzpominam na to
dodneska, poustim si videa, ktery mam z toho
v telefonu, a efekt to na mé mélo hrozné
euforickej a byla jsem strasné

stastna v tu chvili.”

Martina

»Zlata rybka mi splnila horsky kolo, abych predjel tatu v zavodé. Ten den
si pamatuju dobre, chtél jsem vyhrat, takze jsem mél stres, prselo a bylo
hodné velké bahno a kolo dostalo zabrat hned na za¢atku. V tu dobu uz
jsem se citil lip a véfil jsem si, Ze nad tatou vyhraju. Nakonec to dopadlo.
Dobre si taky pamatuju, kdyZ poprvé pfijel Martin s Michalem z Rybky

k nam. To bylo dobry, protoze jinak jsem mél vdechny setkani online kvuli
covidu. Michal privezl dopis, Ze se Rybka rozhodla mi prani splnit...

a kolo bylo v kufru.”

Vojta
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Statistické udaje 2025

Zarok 2025 jsme prijali celkem 219 pfihlasek, z toho od 59 % chlapcl a 41 % divek.
Pfiblizné 11 % pfihlasenych déti nespliiovalo potfebna kritéria, nejcastéji z diivodu méné
zavazné diagnézy. V roce 2025 jsme zaznamenali mirny pokles u kategorii diagnéz
~.hemato-onkologické”, ato z 54 % na 53 %, a dale u diagnéz ,neurologické”, kde podil
klesl z 22 % na 14 %. Déti s onkologickym onemocnénim vSak i nadale tvofi nejpocetnéjsi
skupinu - pfedstavuji 53 % vSech prihlagenych. Naopak k narlstu doslo u kategorii
~,hematologické” (z 4 % na 7 %) a ,traumata (v¢etné popalenin)” (z 0 % na 3 %).
Zastoupeni vékovych skupin mezi pfihlaSenymi détmi je rovhomérné.

Zlata rybka splnila v tomto roce 192 pfani, coz v priméru znamena priblizné ¢tyfi prani
tydné. Bohuzel, jednomu pfihladenému ditéti Zlata rybka prani spinit nestihla.

K mirné zméné doslo u procentualniho zastoupeni jednotlivych kategorii vyslovenych
prani. Nepatrny narlist oproti minulému roku zaznamenala zazitkova prani, z 38 % v roce
2024 na 39 % v tomto roce. Mirny pokles se projevil v kategorii pfani ,Preji si mit”“ -

z52 % (2024) na 51,5 %. Nejvétsi pokles se projevil v kategorii ,Pro nékoho jiného" -

ze 4 % v roce 2024 na 0 % v tomto roce.

V roce 2025 jsme se (v praméru) kazdych 19 hodin setkali se snilky a jejich rodinami.
Jedno procento téchto setkani probéhlo on-line (minuly rok to byla 3 %).

KazZdych 40 hodin k nam dorazila jedna prihlaska
a kazdych 45 hodin se splnilo jedno veliké prani.

Rozdéleni klientii podle pohlavi
(pFihlagky prijaté 2025)

41 %

divek 90
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Rozdéleni snilkil podle diagnézy

(pFihlagky pijaté 2025)

Diagnodza klienta

Hemato-onkologické
Neurologické

Jiné

Kardiologické
Hematologické
Nefrologické

Traumata (v€etné popalenin)
Gastroenterologické
Vzacna onemocnéni
Pneumologické (véetné CF)
Soubéh diagnéz
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Pocet prijatych prihlasek celkem

Pocet vyslovenych prani celkem
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Pocet spinénych prani

53 %

14,2 %

8,2 %
6,8 %
6,8 %
3,7 %
2,7 %
2,3%
18 %
0,5 %



Statistické udaje

Zastoupeni kategorii vyslovenych pirani
(pFani vyslovena 2025)

Preji si mit 104 51,49%
Preji si zazit 79 3911%
Preji si setkat se 17 8,42
Preji sibytjako 2 0,99%

Preji si pro nékoho — —

Vyvoj zastoupeni kategorii vyslovenych prani
(2015 - 2025)
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Statistiky za 10 let pro
Snilkovskou radu

Snilkovskd rada se podivala na nasSe kazdoroc¢ni statistiky

a usoudila, Ze by ji — a mozZnad i ostatni snilky — nejspis
zajimala spousta dalsich ddlezitych ¢isel o Rybce.
Letos proto na jeji prani pfidadvame specialni statistiky,
které se ohliZeji za 10 lety fungovani Zlaté rybky.

Na nékterd data jsme si zatim bohuZel tabulky nezavedli,
takzZe jsme §li cestou paméti, zkuSenosti a kvalifikovaného

odhadu. MoZnd by ale stalo za to, zacit je do budoucna
sledovat.

Pocet vypitych kav/€ajii na setkdni se snilky

Na nasich setkanich se snilky padne primérné 0,14 salku ¢aje nebo kavy. Ano, je
to méné nez jeden na setkani. Celkem jsme za deset let vypili asi 65 ¢ajd a kav.
Snilkafi nejsou velci kafi¢kari. Navic kdyz si s nékym povidate o prani, potfebuje-
te hlavné néco na zapijeni — a na to se nejlépe hodi obycejna voda.

Jak dlouho trvalo splnit nejrychle;jsi prani?

1 hodina.

Jednalo se o tablet pro snilku v akutnim zdravotnim stavu. Od maminky jsme uz
pred setkanim védéli, Ze by si prala praveé tablet. Po vysloveni pfani tedy stacilo
uz jen to, aby snilka v koupelné zavolala (komunikace s Rybkou je nejlepsi pravé
skrze vodu), Ze by si prala tablet co nejrychleji. Nejrychleji pro Rybku znamenalo
hned, takzZe v tu chvili zazvonil zvonek a u dvefi stala produkéni Lucka

s pfipravenym balickem.

Dalsim pfikladem velmi rychle spinéného prani byl kybl zmrzliny. Kdyz uz zbyva
¢lovéku malo ¢asu, mlzZe byt tim nejvétsim pfanim pfipomenout si chut letnich
prazdnin.
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Kolik jsme dostali od déti nebo rodin dékovnych dopisti?

Spis$ nez dopisy ham pfichazeji obrazky. Za dobu fungovani Zlaté rybky nam jich
déti poslaly 86.

KdyzZ rodiny posilaji zpétnou vazbu (déla to tak 70 % z nich), nékdy pfipoji i kratky
vzkaz. Pfiblizné 16 % z nich ndm napi$e osobni vzkaz e-mailem nebo textovou
zpravu.

Kolik usmévt pfinesla splnénd pidani? Alesporn odhadem...

Pokud pocitame jen snilky, tak nepocitané. Pokud i rodi¢e, sourozence, kama-
rady, Iékare, socialni pracovniky a psychology..., tak asi mnohonasobné vickrat
nepocitané.




Jaky je pocet nepldnovanych objeti snilkard, tedy
okamZik(, kdy jsme to necekali a najednou se to stalo?

Odhadem asi 3 % ze splnénych piani. Objimani totiz neni - z riznych ddvodu,
¢asto i zdravotnich — UpIné standardni sou¢asti setkdani. Spis si vystacime

s placakem, podanim ruky nebo usmévem. A kdyz uz objeti pfijde, byva to spis
od mensich déti.

Obcas se ale stane néco, na co se neda pfipravit — tfeba kdyz je prani pravé spl-
néné a radost je tak velka, Ze se na chvili zapomene na profesionalni odstup.

Kolik lidi se podili na realizaci jednoho prdani (v prameéru)?

V praméru 2 lidé.

Na kazdém prani spolupracuje dvojice - snilkar a produkéni. Snilkar je ten, kdo

je v kontaktu s rodinou, naslouchd, pta se a pomaha snilkovi vyslovit své pfani.
Produkéni se pak stara o praktickou stranku véci: planovani, organizaci

a samotnou realizaci.

Néktera prani ale potfebuji vic rukou. Treba kdyz snilek touzi po novém pokojicku,
zapoji se vétsi ¢ast tymu. A u prani, jako je setkani se zahrani¢ni osobnosti, ¢asto
pomaha i fada lidi mimo Zlatou rybku.

Kolik lidi pomdahda plnit pfdni v cizing?

Aktualné mame 8 lidi po svété, ktefi jsou pfipraveni pomoci témér okamzité

- tfeba v Pafizi, Japonsku, Velké Britanii, Brazilii nebo Los Angeles.

Kdyz ale plnime pfani v zahranici, ¢asto se zapoji mnohem vic lidi. Tfeba pfi cesté
snilka do Ria de Janeira pomahali lidé z mistni neziskové organizace, privatni fidi¢
feditelky tamni BMW nebo tchan nasi produkéni Bétky.

A podobné je to i u pfani, kterd zahrnuji setkani se svétové zndmou osobnosti.
Tam se ¢asto zapoji manazefi, PR tymy, stylisté, konzulové nebo lidé z ambasad.

Kolik metra ¢tverec¢nich darkovych papirt bylo pouzito na
zabaleni darkt pro snilky?

Je to priblizné 412,5 m2. To si nejlépe predstavite jako jedno basketbalové hristé
nebo stavebni parcelu pro mensi rodinny diim.
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Statistiky za 10 let pro Snilkovskou radu
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Kolik se rozdalo cokoladicek na schtizkdch s odbornou
verejnosti a fundraisingovych setkanich?

Od Eervence 2019, kdy si o tom vedeme zaznamy, je to 10 068 kusUl. Je mozné,
Ze ¢ast z toho pfipada i na ¢leny tymu. Anebo na éleny Snilkovské rady!

Kolik moment (fotek) bylo zachyceno pfi plnéni prdani?

V nasem ulozisti jsme napoditali 236 446 foto- a videosoubori ze spinénych
prani. Fotografie pro nas nejsou jen archiv. Vznikaji pfedevsim pro rodiny

a déti. Pfipravujeme z nich fotoknihy a ob¢as i videa, aby se k okamziku
spinéného prani mohly kdykoli vracet.



Statistiky za 10 let pro Snilkovskou radu

Kolik ddark se rozdalo sourozenctim?

Zlata rybka mysli pfi plnéni pfani vzdycky i na sourozence. Darek od nas dostavaji
pfi dvou pfilezitostech. Poprvé pfi prvnim setkani, kdy maly darek dostava snilek
i jeho sourozenec. Podruhé pfi realizaci prani, pokud sourozenec neni jeho pfi-
mou soucasti.

Vybér vétsSinou déla snilek, rodi¢ — nebo sourozenec sam, kdyz je u toho. Pro nas
je dllezité, aby si sourozenci mohli vybrat néco, co opravdu chtéji. Nejéasté&ji

si vybiraji voucher, diky kterému si mohou radost dopfat po svém. Téchto darku
jsme rozdali minimainé 1000.

Kolik primérné Casu stravime u jednoho snilka?

V priméru 52 minut.

Nase setkani byvaji pldanovana zhruba na hodinu. Nékdy snilek hned vi, co si pre-
je, a povidani je kratké. Jindy potiebuje vic ¢asu - pfani se rodi postupné a my mu
v tom davame prostor.

Po hodiné ale vétSinou zacne dochazet energie i pozornost, a tak se domluvi-

me na dalSim setkani. Pfani si totiz zaslouzi ¢as. Nejvice ¢asu potiebovalo prani
.cesta do Ria“, které snilek napsal do Zlatého dokumentu az na 4. setkani.

Kolik setkdni se snilky probéhlo v nemocnici a kolik doma?

Pfiblizné 38 % setkani probiha v nemocnici.

Nékteré déti si vyberou nemocnici, protozZe si tam chtéji zkratit dlouhé chvile.
Jiné davaji pfednost domovu, kde se citi nejvic v pohodé a nékdy chté&ji rovnou
ukazat tfeba svou sbirku aut.

A obc¢as jsou mista setkani opravdu neoby¢ejna: na namésti, v parku,

na sjezdovce nebo ve Skole.

Volba je vzdy na snilkovi. On je ten, kdo rozhoduje, kde se chce potkat a kde
se mu bude o prani povidat nejlépe.

Kolik kilometrt jsme uZ ujeli pfi cestovani za snilky?

Toto jde nastésti v knihach jizd dohledat presné: 627 046 km. To znamena3,
ze jsme 15,64krat objeli Zemékouli.




Podékovani lidem
a organizacim

Splnit jedno détské pirani nikdy neni prace jednoho clovéka.
Je to spolecné usili mnoha lidi — odbornik, ddrct, partnerd,
dobrovolnikt i prfatel Zlaté rybky.

Jsme vdé&éni, Ze jich je kolem nds tolik. Ze spolu s ndmi véfi ve
smysl pfani, pomdhaji ndm naplnovat nasi misi, respektuji nase
hodnoty a svym ¢asem, energii i podporou pomdhaji vytvaret
prostor, ve kterém mohou détskeé sny zaznit a byt vyslySeny.
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Oslava vyroci 10 let
Zlaté rybky,
Vnitroblock

Oslava vyroci 10 let Zlaté rybky,
Vnitroblock

(Katarina VI¢kova a Ondrej VIéek
s rodinou snilka)

Oslava vyroci 10 let
Zlaté rybky,
Vnitroblock

(tym snilkard

s cosplayery)

Oslava vyroci 10 let Zlaté rybky, Oslava vyroci 10 let Zlaté rybky, Vnitroblock
Vnitroblock (Jakub Chramosta, Zuzana Vaculikova,
(zleva Vojtéch Sedivy - &len Snilkovské rady, Zuzana Lebedova)

Klara Besuchet, Martina Gregorova)
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Trikralovy turnaj v pukecu

=

Zlata rybka

seozlaté / seasto dozvidd
i odt efejnosti.
bud samo nebo

Zlata rybka na konferenci
(Nela Hudecova - predsedkyné
Snilkovské rady)

Kurz 1. pomoci

Teambuilding, Samotin
(zleva Alzbéta Dopitova, Zuzana
Vaculikova)
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Zavody dracich lodi, Praha Branik

Zavody dracich lodi, Praha Branik
(zleva Vojtéch Sedivy, Martina Kosikova,
Jan Stibor - ¢lenové Snilkovské rady)

Zavody dracich lodi, Praha Branik
zleva Jan Stibor - ¢len Snilkovské rady,
Klara Besuchet)

Zavody dracich lodi, Praha Branik .
(Zleva Ondrej Vicek, Tomas Hornek) —— __,ﬂ—'t*;:“f =—

Zavody dracich lodi, Praha Branik
(lod’ Zlaté rybky)
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Zivot ve Zlaté Rybce

Zavody dracich lodi,
Praha Branik
(tym SKODA AUTO)

Zlata rybka na Konferenci
détskeé paliativni péce
v Litomysli

Zlata rybka na Konferenci
détskeé paliativni péce
v Litomysli

51



Podékovani lidem a organizacim

Velice dékujeme za spoluprdci neziskovym
a pacientskym organizacim a nada¢nim fonddm:

4 X z s PGy o < M e . ¥4 Amelie, z. s. Nadacni fond P3tule
Velvke”pOde\ll(OVOfll pCltI'l’ZClStl:lpSlum Odb’Orne Verelr\l,OStl’ kterl Arpida, centrum pro rehabilitaci osob se Nadacéni fond Pink Bubble
pecuj o nase Snllky a dlky nimz se Zlata I'ka(l k détem zdravotnim postizenim, z. 4. Nadaéni fond pro rozvoj paliativni péée
a rodinadm dostava ve chvili, kdy to miiZe mit nejvétsi smysl. Berlicka, z. s. padaenliendiarceislickin
Centrum LOCIKA, z. u. Nadacni fond Usmév Andéla
Centrum paliativni péce, z. U. Nadacni fond Viki
Centrum provéazeni CR, z. s. Nadéje na kolech, z. u.
Cesta dom(, z. u. Nejste sami — mobilni hospic, z. u.
. . .. . .. R Ceska asociace pro vzacna onemocnéni, z. s. Nepanikar, z. s.
Podékovani patii také nasSim 22 ambasadorum. DEBRA CR, z. U. Nevypust dusi, z. s.
Velmi si vaZime jejich otevienosti, podpory i ochoty zapojit se. DETSKE KRIZOVE CENTRUM, z. . Novéhdro,z.s. .
00 9 z o “on o = . DOBRY ANDEL, nadace ONKA, z. s. - sdruzeni rodi¢u onkologicky
Jejich hlas je pro nas duleZity — a pro nase snilky Donor, 2. s. \égenych dati
md Velkou hOantU. DUm pro Julii, z. 4. PAHOP, Zdravotni Ustav paliativni a hospicové
D3am Ronalda McDonalda, nadaéni fond péce, z. u.
EDA cz, z. u. PARENT PROJECT, z. s.
End Duchenne, z. s. PATRON déti, z. u.
Energeia, o. p. s. Popalky, o. p. s.
Férum mobilnich hospicd, z. s. Poradna VIGVAM, z. U.
Ambasadofri. Fuck Cancer Sanitka splnénych sn(, Ruce pro Zivot, z. s.
HAE Junior, z. s. Sanitka prani, z. s.
Bc. Brodakova Tereza, Centrum provazeni, FN Ostrava HAIMA CZ, z. s. SkIe’néné déti
MUDr. Hanakova Petra, Klinika détské neurologie FN Brno a LF MU HAIMA Ostrava, z. s. SMAci, z. s.
Mgr. HloZankova Marcela, Tym détské podptirné péce a Klinika détské neurologie 2. LK UK a FN Motol HAIMA Plzef, z. s. Spole&né k usmévu, z. s.
Mgr. Janasova Petra, Intervenéni tym FN Motol a Oddéleni détské nefrologie, Institut Pallium, z. u. Spolec¢nost pro ranou péci, z. s.
Pediatricka klinika 2. LF UK a FN Motol Karika, 0. p. s. Spolek BOLITO
prof. doc. MUDF. Klaskova Eva, Ph.D., MHA, Oddéleni détské kardiologie, Détska klinika LF UP Klub nemocnych cystickou fibrézou, z. s. Srdcem Robinson, z. u.
a FN Olomouc a Détské oddéleni Nemocnice ve Frydku-Mistku KOLPINGOVA RODINA SMECNO Srdickafi, z. s.
Mgr. Krémarova Olga Marie, Konziliarni tym podp(irny a paliativni Détské nemocnice FN Brno Linka bezpedi, z. s. ?trom Zivota, Andélé Stromu Zivota, p. s.
MUDr. Krka Ku$nirikovd Zuzana, Klinika détské neurologie FN Ostrava LOUTKY V NEMOCNICI Sance Olomouc, 0. p. s.
Bc. Kurtova Karin, DiS., Klinika détské neurologie FN Ostrava METODEJ, z. s. Vlastovka, z. 0.
Mgr. Kuznikova Iva, Ph.D., Centrum provazeni, FN Ostrava Nadacni fond détské onkologie KRTEK Zdravotni klaun, o. p. s.
Matouskova Tana, Klinika détské hematologie a onkologie 2. LF UK a FN Motol Nada¢ni f,ond Kliniky paliativni mediciny Zivot bez stfeva, z. s.
Mgr. Medkové Pavla, Hemato-onkologické oddéleni, Détska klinika FN Olomouc NADACNI FOND KOLECKO

Bc. Meluzinova Gabriela, DiS., koordinatorka péce v Centru provazeni, Klinika pediatrie
a dédic¢nych poruch metabolismu 1. LK UK a VFN Praha
Mickova Markéta, Tym détské podpdrné péce a Klinika détské hematologie a onkologie 2. LF UK a FN Motol

Dékujeme takeé institucim a spolecnostem

Mikulecka Maria, Oddéleni hematologie, Klinika détské hematologie a onkologie 2. LF UK a FN Motol organizujl'cim OdbOI‘I’lé akce:
MUDr. Neklanova Marta, Détska neurologicka ambulance, Détska klinika FN Olomouc
Ing. Nekolna Eliska, DiS., Détsky konziliarni paliativni tym pfi Krajské zdravotni, a. s., Ahou Public Relations, s. . o. MH Consulting s. r. o.
a Hospic sv. Stépana, z. s. Centrum paliativni péce, z. U. Nadace rodiny VI¢kovych
Mgr. Rezniékova Alice, Intervenéni tym FNM a Détské kardiocentrum 2. LF UK a FN Motol Ceska onkologicka spole¢nost Ceské lékarské Nadaéni fond Ddm Ronalda McDonalda
MUDr. Stérbova Katalin, Tym détské podptirné péée a Klinika détské neurologie 2. LF UK a FN Motol spole¢nosti J. E. Purkyné Nemocnice Ceské Budgjovice, a. s.
MUDTr. Timr Pavel, Stanice hematoonkologie Détského oddé&leni Nemocnice Ceské Budé&jovice Fakultni nemocnice Hradec Kralové Produkce BPP, s.r. 0.
Trnkova Martina, Dis., Oddéleni hematoonkologie, Détska klinika FN Plzen Fakultni nemocnice Motol a Homolka SOLEN, s.r. 0.
Magr. Trtilkova Jana, Klinika détské onkologie FN Brno Institut Pallium, z. G. SMAci, z. s.
MUDr. Tuckova Jana, Détské kardiologické oddéleni, Pediatricka klinika FN Brno KZ, a. s. — Masarykova nemocnice

v Usti nad Labem, o. z.
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Velice si vazime finan¢ni podpory vSech
individudlnich ddarct v roce 2025. Dékujeme!

Individudlni darci nad 5 000 K¢ patii:

Balnar Zdenék
Bedenkova Petra
Bednar Jan

Bure$ Martin
BureSova Klara
Duschinsky Frank
Duschinsky Gabriel
Frybort Tomas
Hapalova Petra
Horvat Jan
Horvath Andrej
HorejSova Markéta

Husek Jan
Jirk Ales
Kasner Lukasz

Machackova Jindriska

Maly Jakub
Mandat Miloslav
Nebaznivy Jan
Niedzialek Gabriel
Palcr Dusan
Pasek Josef

Pergl Radek
Platkova Jana

Pospisil Jan
Ruzek Martin
Rysova Ivana
Semberova Jana
Subik Stépan
Suran Josef
Valasek Martin
Vavruska Jakub
Vesela Radana
Vétrovsky Petr
Vich Michael

Dékujeme za finan¢ni podporu nasim pravidelnym
ddrctim s mési¢nimi platbami:

BOSS Zdénec

Cvetlerova Marie
Chobotsky David
Nezavdalova Eva

Paclik Vladimir
Pribkova Katefina

Vobrova Veronika
Vohralikova Jana

Seda Jaromir
Trtkova Alzbéta

Dékujeme za financ¢ni podporu v roce 2025
témto firmam a institucim:

Alza.cz, a. s.

Hilton Prague Atrium

DHL Supply Chain, s.r. 0.
Deloitte Audit, s.r. 0.
Finvinci Volsor Brokers, a. s.
GEP Czech Repubilic, s.r. o.
Komeréni banka, a. s.
Le-Investment, spol. sr. 0.
Melzer, spol. sr. 0.

Prazska energetika, a. s.
Sigmet, spol. sr. 0.

Skoda Auto, a. s.

T-Mobile Czech Repubilic, a. s.
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Dékujeme vSem, ktefi pro Zlatou rybku
uspordadali vlastni darcovskou vyzvu:

CBRE

Karolina Duschinska a Jan Folkert Denium
Milo$ Kovarik

Barbora Nebazniva

Karin PospisSilova

Za dlouholetou a velmi vyznamnou podporu formou
pro bono sluzeb dékujeme SLANINOVA VOKAL,
advokatni kanceldf, s. r. o.

Nase velké diky patii také spoleCnostem Alza.cz, a. s.,
cestovni kancelaii DER TOURISTIK CZ, a. s.
a Deloitte Audit, s. 1. 0.

Dékujeme za vécné dary, slevy a sluzby
pro bono témto spolec¢nostem:

AG Production, s. r. o.

Aksu Dolphinarium

Akumo Mélnik, s.r. o.

Allwyn Cesko, a. s.
AluGro-Pro, s. r. 0.

Alza.cz, a. s.

Andrea Ballone Burini S.R.L.S.
Artcristal Bohemia, s. r. 0.
ASIANA, spol. sr. 0.

Best Friend Music

BIKE O‘Clock

BJP Institut, z. s.

Canaria Travel CZ, s. r. o.
Cestovni kancelar Blue Style, a. s.
Clarity lab, s. r. 0.

CZECH SPORT TRAVEL, s. . o.
DER Touristik CZ, a. s.

EF Education First, s. r. 0.

FC Barcelona

FUN - Line, s. r. 0.

Hacksmith Entertainment Ltd.
HiFi Hejhal Audio & Video
Hilton Prague Atrium
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Hotel Pod Kaplickou***
KOLOSHOP, s.r. 0.

Kralovska ¢okolada, s. r. o.
Lékarna Slunce

Letisté Praha, a. s.

Manchaster City Charities Team
Markstore, s.r. 0.

Modern Catering

Paketo group, s.r. 0.
PetGrooming Company, s. r. 0.
PORTAL, s.r. 0.

Premier Sport Tour, s. 1. 0.
PRINCO International, spol. s . o.
Rucni papirna Velké Losiny, a. s.
SNECER, spol. sr. o.

Sonnentor, s. r. 0.

sport port, s. r. o.

The Walt Disney Company
TIVIS, s. r. 0.

Trade Zone, s. . 0.

We Are Maka

Wellness Trade, s. r. 0.



Podékovdani za podporu a spolupraci pfi plnéni konkrétniho
prani patfi témto jednotlivcim a spole¢nostem:

Allen Alice
Andrzejewska Joanna
Bartl Milan

Bartlova Marta
Bartysh Valeriia
Baumel Michael
Breitkopfova Lenka
Bures Karel

Bures Olda

Cerny Jan

de Castro Beatriz
Drahovzal Lukas
Drescher Kristin
Durdova Veronika
Dvorakova Dominika
Franceschi Michael
Hajkova Monika
Hejdova Nikola
Hejhal Zdenék
Hlavac Marek
Hobson James
Jones Louis
Kindlova Lucie
Kocendova KokeSova Katefina
Kopal David

Kovarik Lukas

Kretik Matéj

Krticka Tomas
Kfenek Dominik
Kubas Mario

Kysova Halmova Marcela
Langrova Jana
Lenhart David
Lenoch Arnost
Lepka Zdenék
Maggi Jerénimo
Mejsnar Pavel

Mic¢an Oldfich
Michalkova Petra
Natalie Requena Cutrina
Navarro Carolina
Némcova Dominika
Pernd Zuzana
Perdtka Martin
Podhrazky Leo$
Pozzi Gabriela
Prokopova Eva

Hacksmith Entertainment Ltd.
Requena Natalia HiFi Hejhal Audio & Video
Rosa Viharin Jaroslav Hotel Pod Kapli¢kou***
Salaba Pavlina HSZ OLK

Salasovic¢ova Veronika IC Travel Group, s. . 0.

Sato Nelson Akira INZUN, s.r. 0.

Scopio Todd J&T SERVICES CR, a. s.
Simmons Maryann Kawaii Production, s. r. o.
Slamova Ivona KOLOSHOP, s.r. o.

Snéhota Petr Manchaster City Charities Team
Soljak Igor PetGrooming Company, s. r. 0.
Song Danielle Policie Ceské republiky - PMJ
Sykora Daniel PORTAL, s.r. 0.

Sob Michal Premier Sport Tour, s. r. 0.
Stastna Aneta Rychly kluci, s. r. o.

Traylor Austin SK Slavia Praha - fotbal, a. s.
Trojacek Vladimir Smarty CZ, a. s.

Pribyl Rostislav

Vacek Pavel SNECER, spol.sr. o.
Vanék Petr sport port, s.r. 0.
Varga Zuzana Sri Chinmoy Marathon Team
Vit Pavlicek SWAGLIFT, s.r. 0.
Welsch Jifi The Walt Disney Company
Zavadilova Jolana TIVIS, s. 1. 0.
Zoni Elena TV Nova, s.r. 0.
Visit Rio

Wellness Trade, s. r. 0.
Aksu Dolphinarium
Akumo Mélnik, s. r. o.
Allianz pojistovna, a. s.
Allwyn Cesko, a. s.
AluGro-Pro, s.r. 0.
Apparel BOX, s.r. 0.
ASIANA, spol. sr. 0.
Atrium High Tatras
Barga Foundation
Best Friend Music
BJP Institut, z. s.
Cestovni kancelar Blue Style, a. s.
CeWe Color, a. s.
CZECH SPORT TRAVEL, s. . 0.
Ceska basketbalova federace, z. s.
Cesky svaz ledniho hokeje, z. s.
DER Touristik CZ, a. s.
EF Education First, s. r. 0.
FC Barcelona
Ferrari S.p.A.
FUN - Line, s. r. 0.
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Nase velké diky patii také témto znadmym osobnostem,
které v roce 2024 splnili détem jejich vysnénad piani:

hraci FC Barcelona

Koloman Magyarok Nyilai (Kali)
Leclerc Charles Marc Hervé Perceval
Lee Jennifer

Lollipopz

Neymar Jr.

Nilsson Frida

Pablo Martin Paez Gavira

Petr Adamek alias Stein27
Povoroznyk Taras (Tary)
Prochazka Jifi

Provod Lukas

Rozek Filip a Gump

Svitek Marek
Vacek Pavel
Vagner Jakub
Vencl Vit (Vitek)

Dékujeme také za vstiicnou spoluprdci témto jednotlivctm:

Barta Jan Karnet Adam
BureSova Jana Klocova Stanislava
Dvorak Vaclav Krotilova Ivana
Goldstein Marek LeSovska Marta
Holubova Krajcova Lucie Matuskova Monika
Chromkova Marie Pitrunova Martina
Jupova Martina Prebinda Pavel

Vantuch Milan
Vikova Lenka
Zavadilova Jolana
Zicha Lukas
Zollman Petr

Dékujeme nasim dobrovolnikim za ¢as,
ktery Zlaté rybce a jejim snilkiim vénovali:

Babulikova Gabriela
Bures$ Oldfich
Gélikova Anezka
Gilikova Katefina
Grant David
Gyurkovska Pavla
Jandacova Helena

Kral Stépan
Kvicala Richard
Osmanova Sara
Poljakova Andrea
Poljakova Iveta
Pfrognerova Sona

Kopkova Magdalena

Vesela Radana
Vodak Jan
Voparilova Josefina
Vopravilova Ema
Vranova Alice

Z celého srdce dékujeme Snilkovské radé Zlaté rybky za vSechny
rady a doporuceni a za to, Ze ndm pfibliZuji svét nasich snilkd.

Nela Hudecova - predsedkyné
Vojtéch Sedivy

Jan Stibor

Martina Kasikova
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Dékujeme za velkou pomoc s komunikaci
s ukrajinskymi snilky a jejich rodici.

Ing. Olesia Ferentsovichova

Tetiana Davydjuk

Natalia Petryk
Vira Salevieva

Velké podékovani patii Terezce Pruckové za podporu a
spolupraci na kampani vénované narozeninovym sbirkdm.

Dékujeme také za pomoc a vstricnost pri pripravach oslav
naSeho desetiletého vyroci témto lidem a spoleCnostem:

Cizmar Viktor & tym Vnitroblock
Chrappa Elias s rodinou
Mrazkova Eva

Rozsypal Michael

Vasquez Martin

Dékujeme za spoluprdci kolegiim ze zahrani¢nich
organizaci plnicich prani:

Franco de Sousa Ana Associacgao Terra dos Sonhos, Portugalsko
Silvestre Filipa Associacgao Terra dos Sonhos, Portugalsko
Coquillat Julie Association Réves, Francie

Gonnot Josiane Association Réves, Francie

Reverdy Jean Jacques Association Réves, Francie

Patzauer Eva Csodalampa Alapitvany, Madarsko

Patzauer Gabor Csodalampa Alapitvany, Madarsko

Calvo Natalia Fundacion Pequefio Deseo, Spanélsko
Cuadrado Cristina Fundacion Pequefio Deseo, Spanélsko

Pozo Cristina Fundacion Pequefio Deseo, Spanélsko
Schmilovich Malagén Marina Fundacion Pequefio Deseo, Spanélsko
Bendarowicz Aneta Fundacja Mam Marzenie, Polsko

Furman Paulina Fundacja Mam Marzenie, Polsko

Ludew Aleksandra Fundacja Mam Marzenie, Polsko

Marchel Michalina Fundacja Mam Marzenie, Polsko

Debrackeler Julie Mistral Gagnant, Belgie

Ingel Margarita SA Heategevusfond Minu Unistuste Paev, Estonsko
Lepp Grete-Liis SA Heategevusfond Minu Unistuste Paev, Estonsko
Lochinger Andrea Stiftung Kinderhilfe Sternschnuppe, Svycarsko
Sami Nicole Stiftung Kinderhilfe Sternschnuppe, Svycarsko
Raijmakers Marcia Stichting Opkikker, Nizozemsko

Mills Trevor When You Wish upon a Star, Velka Britanie
Williamson Joe When You Wish upon a Star, Velka Britanie
Weag Lida winschdirwas e.V., Némecko
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Audit

Uvedené finan¢ni Udaje predstavuji pouze vybrané udaje z ucetni zaverky organizace.
Kompletni ucetni zavérka je ulozena v sidle organizace a je zverejnéna ve Sbirce listin
rejstiikového soudu. K ucetni zavérce byla dne 4. Cervna 2026 vydana auditorskou
spolecnosti Deloitte Audit, s. r. 0., zprava auditora s vyrokem bez vyhrad.

Financni zprava

Zlata rybka mohla v roce 2025 plnit pfani vazné nemocnym détem diky finanéni
podpofe individualnich a firemnich darcd, diky nadaénim pfispévkim, dale diky
poskytnutym slevam od dodavateld, sluzbam pro bono a také diky &innosti
dobrovolnikl. Organizace pfijala finanéni dary od Ondreje VI¢ka 22.600.000,00 K¢é
a Nadace rodiny VI¢kovych 4.021.250,00 K¢. Dary od firem byly v celkové

vy$i 2.399.400 K¢ a od individualnich darct v celkové vysi 1.248.120 K¢&.

V ramci verejné sbirky bylo vybrano 475.601 K¢.

Materialni dary poskytly: Alza.cz, a. s., Canaria Travel CZ, s.r. 0.,

Spole¢nost Alza.cz, a. s., poskytla nepenézni dary v hodnoté 209.674,90 K¢,

a spole¢nost Canaria Travel CZ, s. r. 0. nepenézni dar ve vySi 4.837 K¢

(kromé vyznamnych slev).

Hospodareni vyrazné pozitivné ovlivnily také poskytnuté slevy od dodavateld, které
dosahly 1.688.497,00 K¢&. Dalsi sluzby byly zajiSténé pro bono — pravni sluzby

a preklady, odborné konzultace.

Dobrovolnici vénovali celkem 354 hodin svého ¢asu ve prospéch plnéni prani
nebo ve prospéch osvétovych aktivit Zlaté rybky.

Naklady roku 2025 dosahly celkové vyse 33.546.627,83 K¢, pricemz
24.727102,04 K¢ ¢inily naklady pfimo spojené s plnénim prani.

Do roku 2026 bylo prfevedeno celkem 11.886.553,02 K¢.

V roce 2025 ¢&inily spravni naklady 26 % celkovych nakladl, coZ je meziro¢né srovna-
telny podil.

Clenlim spravni rady nebyly v roce 2025 vyplaceny z4dné odmény.
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Zaverecne slovo reditele
Zlate rybky

Vzpomindm si na vini noveé vybavené kanceldre,
kdyz jsem pred vice neZ deseti lety poprvé vstoupil do
pravé vznikajici Zlaté rybky. Nékteré kusy ndbytku byly
jesté zabalené v krabicich a mezi nimi, srsici energii,
Karin a Rita. Kazdy novy krok do nezndma jsme tenkrat
disledné promysleli, probirali a vyhodnocovali.

Dnes ma Rybka 18 pomocnikl v Praze a Olomouci,
zabéhlé procesy a zkuSenost s vice neZ 1 600 splnénymi
pranimi. Navzdory rustu a viem zméndm zastavd
ale nadSeni pro poslani Zlaté rybky nasi nejpevné;jsi
konstantou. A kdykoliv Rybka hleda cestu, kudy
dal, pravé nasSe poslani je tim nejlepSim kompasem.
Kompasem, ktery je potieba Casto, protoZe i po deseti
letech se Rybka stale uci spoustu novych véci.

Zlata rybka vstoupila s chuti do druhé dekady
svého fungovani - s novou vizudlni identitou, webem
i obménou ve svém vedeni. To hlavni se ale nezménilo.
A kdyZ procitam fadky psané Cleny nasi Snilkovské
rady, citim obrovskou radost. Podarilo se totiZ do
rozhodovani o dal§im vyvoji Rybky pfimo zapojit take
ty nejdulezitéjsi — samotné snilky. Diky vam, vSem
aktudlnim i minulym ¢lentim Snilkovské rady,
za odvahu jit do toho s nadmi a pomdahat Rybce hledat
jeji dalsi cestu.

A par dalSich, zasadnich dika na zavér. Karin, diky
za téch skveélych 10 let a vSechno dobré, co jsi vloZila do
DNA Rybky. Diky, Ireno, dlouholetd ¢lenko nasi spravni
rady, Ze jsi svou odbornosti pomohla Rybku nechat riast
v profesiondlnich hranicich. Diky vdm vSem, ¢lentim
tymu, ktefi tvorite organismus Rybky. A zejména diky
vam, Katarino a Ondfeji, protoZe bez vas by Zadna
Rybka nebyla. A 1634 déti by nezaZilo splnéni svého
velkého prani.

Tomas Hornek V Praze 2026
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